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№  

п/п 

 

Тематика лекционных (теоретических занятий)  

Количество 

учебных 

часов 

1 Тема 1. Мышление. Речь как символическая познавательная функция. 2 

2 Тема 2.  Общие способности и интеллект 2 

3 Тема 3. Неосознаваемые психические процессы. 2 

4 Тема 4. Эмоционально-волевая сфера личности. Воля как способность к 

Самодетерминации. 
 

2 

5 Тема 5. Психическое здоровье личности. Эмоциональный стресс, фрустрация, 

дистресс. 
2 

6 Тема 6. Индивидуально-психологические особенности личности. 

Нейродинамика. Конституция. Пол. Возраст. 

2 

7 Тема 7. Человек как субъект деятельности.  Эмоциональная регуляция 

деятельности. 

2 

8 Тема 8. Темперамент: физиологические основы и психологическая 

характеристика 

2 

9 Тема 9. Характер. Акцентуация  

Характера. 
2 

10 Тема 10. Психические процессы, свойства и состояния.  

Функциональные структуры психических состояний 

2 

 ИТОГО 20 

 

 

 


